Fysioterapeuter

2 fysioterapeuter med geriatrisk erfaring seges til Frederiksberg Kommunes Dggnrehabilitering
senest pr. 1. oktober 2026

Er du fysioterapeut og har lyst til prave kraefter af pa en attraktiv arbejdsplads, hvor den geriatriske
borger er i centrum? Vil du gerne vaere medskaber af morgendagens arbejdsgange, hvor der er
fokus pa, at borgerne opnar en sa hgijlivskvalitet sa muligt?

Om stillingen:

Som fysioterapeut hos os, er din hverdag meget varieret. Den inkluderer traening i daglige
aktiviteter samt motorisk og kognitiv treening. Vi arbejder rehabiliterende og det tveerfaglige
samarbejde veegtes derfor hgijt. Vi sgger 2 fysioterapeuter med erfaring inden for geriatri, neurologi
samt ortopaedkirurgi, som er interesseret i at arbejde med borgere, der kan have en bred vifte af
problematikker.

Dine arbejdsopgaver vil omfatte:

« Planlaegning og varetagelse af individuelle genoptraeningsforlgb af borgere med geriatriske
problemstillinger efter sundhedslovens §140 og serviceloven §86 samt seldreloven §9.
- Tilretteleegge og varetage holdtreeningstilbud malrettet borgere med geriatriske

problemstillinger

.

Deltagelse i mono- og tveerfaglige samarbejder for at sikre et helhedsorienteret forlgb for

borgeren

+ Undervisning og vejledning af borgeren og deres pargrende for at understgtte treening og
aktivitet i hverdagen

- Kreativ og lgsningsorienteret tilgang til traeningsforlgbet i teet samarbejde med den enkelte
borger og deres pargrende

« Dokumentation af traeningsforlgb i vores Cura

- Udvikling af det fysioterapeutiske tiloud pa FKD
Fysioterapeuterne arbejder bl.a. med forskellige test — rejse/seette sig, Time up and go,
handgrebsstyrke og CAS.
Dagnrehabiliteringen:
Frederiksberg Kommunes Dggnrehabilitering er en dggnrehabiliteringsenhed med 89 pladser. Vi
modtager borgere fra hospital og eget hjem og borgerne visiteres til et tidsbegraenset
genoptraenings-, vurderings- eller aflastningsophold. Vi varetager genoptraening efter
Sundhedsloven §140 og Serviceloven §86 samt eeldrelovens §9. Vi modtager primaert borgere med
geriatriske, neurologiske, reumatologiske og ortopaedkirurgiske diagnoser samt borgere med
sociale udfordringer.
Vores kerneopgave er: "at skabe meningsfyldte og individuelt tilrettelagte rehabiliteringsforleb i et
tveerfagligt milje, hvor borgeren opnér starst mulig selvstaendighed”. Der er stort fokus pa at skabe
det bedste sammenhaengende borgerforlgb, og vi har derfor et teet samarbejde med visitationen,
hjemmeplejen samt den ambulante genoptraening i kommunen.
Du vil veere en del af en terapeutgruppe bestaende af 9 fysioterapeuter og 7 ergoterapeuter.
Derudover er vi uddannelsessted for bade fysio- og ergoterapeutstuderende. Du vil i din hverdag
have et meget teet samarbejde med plejepersonalet, som bestar af sygeplejersker og social- og
sundhedsassistenter. Herudover har vi leegetilknytning fra Bispebjerg Hospital, socialradgiver,
dieetist og udviklingssygeplejerske ansat.
Vi tilbyder:
Et tveerfagligt miljg med fokus pa kvalitets- og faglig udvikling. Samarbejde med engagerede og
dygtige kolleger bade internt og eksternt. Gode behandlings- og traeningsfaciliteter. Et godt
arbejdsmiljg med god trivsel og godt humer.
Dine kommende kollegaer fremdrager det sociale i afdelingen, nar de skal fortaelle om deres
hverdag:
Jonas: "Jeg nyder, at vaere en del af et tveerfagligt miljo, hvor man kan arbejde med hele borgerens
livssituation”.
Sofia: "N&r ens kollegaer bliver mere som en ven, som man pludselig finder sig selv med pa en
tennisbane, bar, restaurant/cafe eller pa en lebetur, sa ved man det er gode folk omkring sig”.
Formalia, len- og ansaettelsesvilkar:
Anseaettelsen sker efter overenskomst. Ved ansaettelse i Frederiksberg Kommune skal der vises
straffeattest. Stillingerne er pa 32-37 timer. Lan forhandles i henhold til geeldende overenskomst.
Da vi er en dggnrehabilitering, tilbydes vores borgere ergo- og fysioterapi lardage og helligdage
samt hverdage mellem kl. 8.30 — 16.00. Du skal derfor paregne lgrdagsarbejde hver 8. lgrdag samt
én til to arlige helligdagsvagter. Der vil veere en senvagt til kl.16.00 fredag hver 8. uge placeret i
forbindelse med lerdagsvagt. Pr.1. januar 2027 vil der ogsa veere sgndagsarbejde hver 8.uge.
Pr. 1. januar 2027 overgar vi til regionen ifalge den nye sundhedsreform, men Frederiksberg
kommunes skal stadig drifte vores midlertidige pladser.

Frist:
20-08-2026

Kontaktperson:

Jobomrade:
Sundhed, Aldre og Omsorg



Ansggningsfrist senest d.20. august 2026. Samtaler afholdes Igbende.

Yderligere oplysninger:

Du kan kontakte Terapeutleder Anja Mattey, anma10@frederiksberg.dk, tIf.: 2898 0109, hvis du
gnsker yderligere oplysninger om stillingen.

Frederiksberg er en levende by med et dynamisk bysamfund. Byens sjael bygger pa vores historie
og klassiske arv og er med til at preege den spaendende udvikling af Frederiksberg som en gren,
sund og pulserende del af Hovedstaden.

Vi er en moderne kommune, der betjener 104.305 borgere. Frederiksberg Kommune gnsker at
fremme ligestillingen og opfordrer derfor alle kvalificerede til at soge uanset alder, handicap, race,
hudfarve, religion eller tro, politisk anskuelse, seksuel orientering, kensidentitet, kensudtryk eller
keonskarakteristika eller national, social eller etnisk oprindelse.
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